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Il Leader Coach

Come guidare un Team all’eccellenza

Obiettivi

Sviluppare le conoscenze, le capacitd e le qualitd necessarie per poter gestire e condurre un
team di persone con efficacia e sicurezza.

Acquisire nuovi strumenti (operativi, comunicativi e relazionali) utili alla costruzione di una forte
identitd di gruppo e al tempo stesso necessari per poter convogliare il meglio delle risorse di

ciascuno verso la realizzazione degli obiettivi comuni e il conseguimento di risultati condivisi.

A chi é rivolto

Il corso & rivolto a Team Leader, Manager, Imprenditori e a tutti coloro che hanno ruoli di
responsabilitd e guida nei confronti di un gruppo di persone.

Contenuti

Costruire un team di successo: i fattori determinanti.

La comunicazione con i collaboratori: I’arte dell’influenza.

Motivare un team in maniera efficace.

Imparare a delegare: il processo di delega e la sua conduzione.

Gestire le dinamiche interpersonali nel team: la realtd emozionale del gruppo.
Strumenti di Coaching per il Leader: fare Coaching attraverso |’esempio.

Feedback e valutazione.

Le qualita del Leader: migliorare la relazione con sé come strumento per elevare gl
standard del gruppo.
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Metodologia

Partecipazione e interattivita saranno stimolate attraverso esercitazioni individuali e di gruppo,

role-playing, analisi di casi, e alire metodologie attive.

Tempi: da 2 a 3 giornate
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